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Kursangebot Junior Fit

Tanzen hat eine Reihe von positiven Auswirkungen auf die kindliche Entwicklung. Es starkt den gesamten

Bewegungsapparat und fordert die Kondition und den Kraft- und Muskelaufbau. Koordination und Reaktion

sowie das eigene Korpergefiihl verbessern sich und Bewegungen werden durch ein sich entwickelndes

Korperbewusstsein sicherer und gezielter umgesetzt.

|5
Tag Uhrzeit Bezeichnung Alter ‘;f Té Trainingsort |Ubungsleiterin
: | E
Freitag 17:30 - 18:30 Uhr|Tanz-Zwerge - Kreativer Tanz 3 - 6 Jahre | X | X [Turnerheim [MartinaJohn
Freitag 18:30 - 19:30 Uhr|Wilde Hummeln - Tanz dich Fit 6 - 8 Jahre | X | X [Turnerheim [MartinaJohn
Mittwoch 18:00 - 19:00 Uhr|Hupfdohlen - Tanz dich Fit 9 - 11 Jahre | X | X [Turnerheim [MartinaJohn
Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr|Sweet Devils - Tanz dich Fit 12 - 16 Jahre | X | X |Turnerheim |MartinaJohn

e Neuzugange konnen in der ersten Stunde schnuppern

e Eine Anmeldung ist jederzeit moglich

e Die Kursgeblhr wird per SEPA Lastschrift nach der zweiten Stunde eingezogen

e Eine Rickerstattung der Kursgebuhr wegen Fehlzeiten des Teilnehmers kann nicht berucksichtigt werden

e Eine Abmeldung zum Folgekurs sollte spatestens zum nachsten Kursstart erfolgen

e In den Schulferien findet in der Regel kein Kursbetrieb statt

e Sportstatte: Turnerheim, SH-Allee 2

e Infos, An- und Abmeldung bei Edda Dinkel | Tel. 07643 914200 | turnen@tv-herbolzheim.de

Kursdauer: 10 x ab 25. September 2018
€ 25,00
€ 50,00

Kursbeitrag Mitglieder

Kursbeitrag Nicht-Mitglieder



