Material: unterschiedliche Sandféormchen, Laufmusik

Aufgabe: Alle Sandférmchen werden in der gesamten Halle verteilt. Anschlie3end
wird die Laufmusik gestartet und die Kinder bewegen sich kreuz und
quer in der Halle herum. Wenn die Musik gestoppt wird, rennen die Kin-
der schnellstméglich zu einem Férmchen hin. AnschlielRend verkiindet
der Ubungsleiter, mit welchen Kérperteilen die Kinder ihre Férmchen
verschwinden lassen sollen.

Variante: Die Bewegungsaufgabe kann sich ebenfalls auf die Farben oder Formen
der unterschiedlichen Formchen beziehen, welche versteckt werden
durfen. Die anderen Férmchen missen auf dem Boden liegen bleiben.
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Material:

Aufgabe:

Variante:

Material:

Aufgabe:

Wir haben die Bewegungsanregungen

fur dich zusammengestellt:

unterschiedliche Sandformchen mit mehre- \
ren gleichen Tiermotiven, Laufmusik

Die Sandférmchen werden nun nicht nur
auf dem Boden der Halle, sondern auch auf
Kasten, in Korben, unter Banke, etc. ver-
steckt. Auf Musikstart rennen die Kinder wild durch die Halle. Wird die
Musik im Anschluss gestoppt, missen die Kinder sich ein Sandférmchen
suchen. Nun gehen die Kinder mit gleichen Sandférmchen-Motiven zu-
sammen und imitieren das Tier des Férmchens mit Bewegungen und
Lauten.

Sobald jedes Kind ein Férmchen gefunden hat, darf nicht mehr gespro-
chen werden. Die Kinder dirfen ihre Sandférmchen-Familienmitglieder
nur anhand der Gerausche des Tieres oder anhand der Bewegungen
des Tieres ausfindig machen.

unterschiedliche Sandférmchen mit mehreren gleichen Motiven

Die Kinder werden in zwei Gruppen eingeteilt, die jeweils eine Schlange
bilden. Der Ubungsleiter erzahlt eine Geschichte, in der die unterschied-
lichen Sandférmchen vorkommen. Wenn die ersten Kinder in der
Schlange das besagte Sandférmchen in der Geschichte héren, rennen
sie sofort zu dem Sandférmchen beriihren es mit der Hand und stellen
sich schnellstmoglich hinter ihre Gruppe.
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